
Navodila za NIPŠPO1 IN NIP ŠPO2  - 5. teden karantene            Datum: 14.4.  do 17.4.2020 

 

Učna tema Vsebina 

IZZIV  Poberi papir z usti 

 

Pri tem je treba vzeti papir A4 format. Prepognete ga na pol in postavite na tla. Poskusi na vsaki nogi 

enkrat pobrati papir z usti. Stojimo samo na eni nogi in lovimo ravnotežje. Pa da vidimo komu bo 

uspelo. Umaknite seveda vse potencialne ovire, po katerih bi se lahko udarili.  

Povezava do izziva:  

https://www.youtube.com/watch?v=b1AWCQ-sx6M 

 

Poskusite  

Opozorilo: Naj vas nekdo poslika ali posname med IZZIVOM in sliko ali posnetek pošljete na 

(OBVEZNO): saso.fijavz@gmail.com  

https://www.youtube.com/watch?v=b1AWCQ-sx6M

