Spostovani starsi, dragi ucenci 2. razreda, pozdravljeni.

Aktivno preZivljanje prostega €asa je pomembno, tudi v situaciji, kot smo te dni. Za
popestritev prostega ¢asa bom poskusila pripraviti dejavnosti, ki jih bodo lahko izvajali
ucenci sami ali skupaj z vami.

Ostanite zdravi,

uciteljica Natasa.

Ponedeljek, 23. 3. 2020

Vedno, Se posebej pa v teh dneh, je pravilno umivanje rok zelo pomembno. Danes boste
ucenci vadili postopek umivanja rok, ki ga boste uporabljali tudi kasneje, ko se spet vidimo v
Soli. Tudi starsi naj se vam pridruZijo. S starsi se pogovorite, kdaj vse je potrebno temeljito
umiti roke. Mila uporabite le toliko, kot je potrebno. Prilagam sliko, ki prikazuje pravilno
umivanje rok:

Milimo
dlan ob dlan,

1 desno roko objamemo
levo zapestje In ga kroZno

milimo. Roki zamenjamo I desno dlanjo mitimo

o UMIVANJE "
ROK

Krozno milimo desni palec,
stegnjen v levi dland, roki
Zamenjamo in
PONOVIMO

S prsti ene roke milimo
med prti druge
roke.

S prsti desne roke kroino
milimo napre) in naza)
po dlani leve roke
in obratno.
Vir slike: NUZ, 2017



Pomembno je tudi upostevati pravilno higieno kasljanja. Poglej, kaj prikazuje slika. Postopek
pravilne higiene kasljanja opisi starSem.

Pravilna higiena kaslja
—— Novi koronavirus SARS-CoV-2 ——

Preden zakasljate/kihnete si
pokrijte usta in nos s
papirnatim rob&kom.

Zakasljajte/kihnite v
zgornji del rokava.

Lad

Papirnat robéek po vsaki Po kasljanju/kihanju si umijte

uporabi odvrzite v kos. roke z milom ter vodo.

Torek, 24. 3. 2020

Ce je lepo vreme, okrog doma (okrog domace hie) raziskuj rastline, ki so Ze zacvetele. Ali jih

zna$ poimenovati? Ce ne, prosi starde, da ti pri tem pomagajo. V zvezek za spoznavanje
okolja zapisi njihova imena.




Na sli¢icah so nekatere rastline, ki jih lahko vidis te dni. Rastejo na travniku, ob hisi, nekatere
pa v gozdu. Zvoncki so Ze odcveteli.

K sli¢icam pois¢i imena:
- podlesna vetrnica

- vijolica

- regrat

- marjetica

- jeti¢nik

- votli petelincek

- pljucnik
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Cetrtek, 26. 3. 2020
Ceprav so zvonéki Ze odcveteli, $e nekaj o njih.

Prepisi besedilo s pisanimi ¢rkami.
Zvoncek spada med znanilce pomladi. Raste ob robu gozda in ob potokih. Ima bel cvet,
zeleno steblo in liste. V zemlji ima ¢ebulico. Poznamo mali in veliki zvoncéek.

Cilj: Ucenec prepise krajSe besedilo s pisanimi ¢rkami. Pazi na Citljivost in estetskost zapisa.

Petek, 27. 3. 2020
Resi uganko, potem pa igranje .




Zemljico Zejno zaliva,
strehe in ceste pomiva.
Zaba veselo krii:

0j, le padaj, tri dni!

(Beri od desne proti levi: Zed.)

Ne pozabite na zdravo prehrano in gibanje na zraku.
Lep konec tedna Zelim! Ostanite doma in ostanite zdravi!

Uciteljica Natasa



